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Inleiding
De wijze waarop je een vraag stelt, is vaak al sturend in de antwoorden die je krijgt op die vraag. 
Bij het zoeken naar alternatieve, meer of betere antwoorden kan het soms al helpen om de vraag 
op een andere manier te stellen. Deze handleiding is bedoeld om u te helpen met het 
herformuleren van de vraag als techniek tijdens een brainstormsessie.

Stap 1
Stel vast welke vraag u aan de orde wilt stellen in een brainstormsessie

Stap 2 
Herschrijf de vraag, zodat hij begint met: Hoe kun je …

Stap 3
Bedenk andere formuleringen van de vraag. Laat ook deze vragen steeds beginnen met: Hoe kun 
je …

Stap 4
Bedenk antwoorden op elke vraag in een aparte brainstormronde.

HANDLEIDING 
 Herformuleren van de vraag

Voorbeeld

Een vereniging merkt dat het ledenbestand aan het vergrijzen is en wil graag jongeren werven 
voor de club. De vraag die daarbij naar voren komt is: Op welke manier kunnen we jongeren 
interesseren voor onze vereniging?

Deze vraag wordt herschreven naar: Hoe kun je jongeren interesseren voor onze vereniging?

Vervolgens wordt de vraag een aantal keren geherformuleerd:
Hoe kun je onze vereniging interessant maken voor jongeren?
Hoe kun je onze vereniging zichtbaar maken voor jongeren?
Hoe kun je jongeren betrekken bij de activiteiten van onze vereniging?
Hoe kun je belemmeringen wegnemen voor jongeren?
Hoe kun je de activiteiten van onze vereniging meer laten aansluiten bij de schoolactiviteiten van 
jongeren?
Hoe kunnen de activiteiten van onze vereniging jongeren meer perspectief bieden op de 
arbeidsmarkt?

Bij elke vraag worden antwoorden geformuleerd in korte brainstormrondes.


